Hygienemaf3nahmen
Trainingsbereich
und Kurse

Sehr geehrte Mitglieder,
mit dem 1.07.2020 ist die Verordnung des Kultusministeriums und des

Sozialministeriums Uber Sportstatten (CoronaVO Sportstatten) entfallen und
wir méchten Sie Uber die noch gultigen Richtlinien bei medfit informieren:

Bitte kommen Sie nur zum Training, wenn Sie sich fit fihlen und keine
Krankheitssymptome aufweisen

Bitte bringen Sie zwei Handtlcher mit: ein groBes Handtuch zum
Unterlegen, ein zweites zum Abwischen von Schweil3

Bitte waschen und desinfizieren Sie Ihre Hande beim Eintreten und
Verlassen der Praxis

Wéhrend des Trainings darf auf den Mundschutz verzichtet werden
Bitte desinfizieren Sie jedes Trainingsgerat nach Benutzung!

Natdrlich gelten auch bei uns zu jeder Zeit die allgemein gultigen Abstands-
und Hygieneregeln!

Wir sind momentan dazu verpflichtet bei jedem Training Ihre Daten nach

§§ 16,25 IfSG zu erfassen, um mdgliche Infektionsketten zurlckverfolgen zu
kdénnen. Bitte tragen Sie sich hierzu zu Beginn und Ende Ihres Trainings auf
der Anwesenheitsliste im Trainingsraum ein

Bei Fragen zu Kursen wenden Sie sich bitte an unseren Empfang,
da wir diese in der Ubergangsphase noch individuell gestalten

Wir haben nun auch samstags von 9-13 Uhr zum Training fur Sie gedffnet

Alle genauen Informationen hierzu kbnnen Sie jederzeit telefonisch unter
B, 07251-5050890 oder per Mail M unter service @medfit.de erfragen.

lhr medfit Team
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